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グループホームいるか乃里・共用ディすりんの里だより

第40回いるか乃里お食事会 1/27 運営推進会議委員の皆様と 施設長宅にひな壇飾りを見学2月・3月生まれのお誕生会

ひな祭りのデザート作りお父さ

んが頑張りました

食のたのしみ支援 手作りおやつ作り

手作り餃子と

野菜ラーメン

で楽しい

ランチタイム

みたらし団子

パンケーキ

クレープ

ご家族様との嬉しい面会で笑顔も満開

グループホームいるか乃里通信

ケアホームとの合同レクリエー

ション。おもしろすごろくを楽し

みました。

今年は、２月に入ってからの降雪などで、気温の寒暖差の激しい日々が続いていました。例年この時期

は、外出できる機会も少ないので、皆様には屋内で楽しめるようにと、工夫をしながら過ごしていただい

ております。食の楽しみ支援では、手作りでのおやつ作りや昼食の副菜準備などなど。また、１/２７には、

今年度の第５回運営推進会議の場で第４０回のお食事会を開催し、委員の皆様と交流しながら、食事や

レクリエーションをいっしょに楽しんでいただきました。


